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FORMATION SUR 3 ANS THÉRAPIE COMPORTEMENTALE ET COGNITIVE 

DEVIS                                               
Section :2ème année  
Lieu : Strasbourg et Nancy 
Tarif : 1990 € si prise en charge par le participant -  2300 € si prise en charge par l’employeur 
Horaires : de 9 h à 17h (1 h pause déjeuner) sur 11 jours soit 77 h 
Intervenants : psychologues et psychiatres formés aux TCC 
Public : psychologue, psychiatres, personnel hospitalier psychiatrie 
Délais d’accès : 15 jours avant la formation 
Prérequis : Travailler en milieu psychiatrique – avoir  validé la première année 
Modalité pédagogique : Alternance d’exposés théoriques et de mises en situation pratique – partages d’expérience. 
Modalité technique : présentiel 
Vérification des acquis : Mémoire de fin d’année 
 
 
STRASBOURG   Samedi Novembre Marc Willard  

Psychopharmacologie 
 

Dimanche Novembre Pierre-Alexandre de Metz  
TCC de la dépression 
 

NANCY  Vendredi Janvier    Jacques Nickels 
TAG et troubles anxieux  

 

Samedi Janvier  Evelyne Cahen 
Troubles du comportement alimentaire  

 

Dimanche Janvier François Laruelle 
Les TOC  

 
STRASBOURG   Vendredi Mars Heiko Riedel 

Les addictions avec et sans drogue 
 

Samedi Mars Gabriela Anchen 
ESPT  

 

Dimanche Mars Aurélie Fritsch  
Affirmation de soi - Anxiété sociale 

 
LA BRESSE   Vendredi  juin Evelyne Cahen, Sylvie Méline 

Supervision  
 

Samedi  juin François Laruelle 
TCC en Sexologie  

 

Dimanche  juin François Laruelle 
L’entretien Motivationnel 
 

Programme sous réserve 
 

Pour plus d'informations et pour vous inscrire, rendez-vous sur le site : www.formacat.fr dans notre rubrique « Formations individuelles » 
 


